
4月
㈬
日16

5
朝10：00オープン

138円138円

198円198円

（税込 150円）

（税込 214円）

198円198円
（税込 214円）

138円138円
（税込 150円） 138円138円

（税込150円）

消費者庁許可特定保健用食品
各種・400g

1箱

1,000㎖

明治ブルガリア
ヨーグルト
明治ブルガリア
ヨーグルト
明治ブルガリア
ヨーグルト

各社当社指定各社当社指定各社当社指定
マルチパック
アイスクリーム
マルチパック
アイスクリーム
マルチパック
アイスクリーム

東海牛乳酪農牛乳
（成分無調整）
東海牛乳酪農牛乳
（成分無調整）
東海牛乳酪農牛乳
（成分無調整）

38円38円
（税込 42円）１本………………

愛知県産きゅうり愛知県産きゅうり愛知県産きゅうり

138円138円
（税込 150円）

１斤……………

ヤマザキロイヤルブレッドヤマザキロイヤルブレッドヤマザキロイヤルブレッド
258円258円

（税込 279円）
各種…………

パスコなごやん・なごにゃんパスコなごやん・なごにゃんパスコなごやん・なごにゃん

58円58円
（税込 63円）

100g

国産若鶏むね肉国産若鶏むね肉国産若鶏むね肉

88円88円
100円100円

（税込 96円）

100g

国産若鶏もも肉国産若鶏もも肉国産若鶏もも肉

198円198円
（税込 214円）

各種
230ｇ

ハウスバーモントカレーハウスバーモントカレーハウスバーモントカレー

298円298円
（税込 322円）

100g

国産
牛肩バラ切り落とし
国産
牛肩バラ切り落とし
国産
牛肩バラ切り落とし

100円100円
（税込 108円）

100g

国産
豚肩バラ切り落とし
国産
豚肩バラ切り落とし
国産
豚肩バラ切り落とし

１パック
炭焼うな重炭焼うな重炭焼うな重

500円500円
（税込 540円）

100ｇ………………

●唐揚げ
  バイキング
●唐揚げ
  バイキング
●唐揚げ
  バイキング 158円158円

（税込 171円）

498円498円
（税込 538円）

１パック…………
●海鮮ちらし寿司●海鮮ちらし寿司●海鮮ちらし寿司

１玉

愛知県産キャベツ愛知県産キャベツ愛知県産キャベツ

（税込 108円）

各1パック

愛知県産いちご
（章姫・紅ほっぺ）
愛知県産いちご
（章姫・紅ほっぺ）
愛知県産いちご
（章姫・紅ほっぺ）

398円398円
（税込 430円）

各１点

鹿児島県産じゃがいも
徳島県産人参
愛知県産新玉ねぎ

鹿児島県産じゃがいも
徳島県産人参
愛知県産新玉ねぎ

鹿児島県産じゃがいも
徳島県産人参
愛知県産新玉ねぎ 50円50円

（税込 54円）

●CGC断然お得
  ロースハム４連
●CGC断然お得
  ロースハム４連
●CGC断然お得
  ロースハム４連 288円288円

（税込 312円）

1パック……………………

1パック……………………

●国産かつおたたき刺身●国産かつおたたき刺身
（解凍）
●国産かつおたたき刺身
（解凍） 138円138円

（税込 150円）
100ｇ…………

●アトランティック
  サーモン切身
●アトランティック
  サーモン切身（解凍）
●アトランティック
  サーモン切身（解凍） 98円98円

（税込 106円）70g・１切…………………

●エクアドル産有頭
  バナメイエビ
●エクアドル産有頭
  バナメイエビ
●エクアドル産有頭
  バナメイエビ 98円98円

（税込 106円）100ｇ……………………
●オランダ産あじ開き●オランダ産あじ開き●オランダ産あじ開き 88円88円

（税込 96円）
１枚………………………

●ノルウェー産塩さば
（増量品）
●ノルウェー産塩さば
（増量品）
●ノルウェー産塩さば
（増量品） 398円398円

（税込 430円）５枚入……………………
●CGC断然お得
  ベーコン４連
●CGC断然お得
  ベーコン４連
●CGC断然お得
  ベーコン４連 298円298円

（税込 322円）

900㎖………………………
●スジャータ家族の潤い●スジャータ家族の潤い●スジャータ家族の潤い 88円88円

（税込 96円）

100ｇ

国産若鶏ささみ国産若鶏ささみ国産若鶏ささみ

68円68円
（税込 74円）

100ｇ

ノルウェー産
生アトランティック
サーモン刺身

ノルウェー産
生アトランティック
サーモン刺身

ノルウェー産
生アトランティック
サーモン刺身

398円398円
（税込 430円）

★お１人様それぞれ６点限り・なくなり次第終了

★他商品800円以上お買い上げ
　の方様、お１人様１点限り

298円298円
（税込 322円）

380㎖

CGCキューピー
深煎りごま
ドレッシング
CGCキューピー
深煎りごま
ドレッシング
CGCキューピー
深煎りごま
ドレッシング

★他商品800円以上お買い上げ
　の方様、お１人様１点限り

★お１世帯様3箱限り

★お１人様4本限り

お１人様6点限り

58円58円
（税込 63円）１本…………………

愛知県産なす愛知県産なす愛知県産なす
お１人様6点限り

598円598円
（税込 646円）

1ℓ

創味食品
創味のつゆ
創味食品
創味のつゆ
創味食品
創味のつゆ

★他商品800円以上お買い上げ
　の方様、お１人様１点限り

158円158円
（税込 171円）

1kg

ウェルネオシュガー
上白糖

ウェルネオシュガー
上白糖

ウェルネオシュガー
上白糖

★他商品800円以上お買い上げ
　の方様、お１人様１点限り

188円188円各1ℓ

ショッパーズプライス
料理酒・みりんタイプ
（国産米100%使用）

ショッパーズプライス
料理酒・みりんタイプ
（国産米100%使用）

ショッパーズプライス
料理酒・みりんタイプ
（国産米100%使用）

★お１人様計2点限り

★お１人様１点限り

数量限定
なくなり
次第終了

（税込 204円）

70g×4……
●明治ブルガリア
  ヨーグルト
●明治ブルガリア
  ヨーグルト
●明治ブルガリア
  ヨーグルト 138円138円

（税込 150円）

300g…………
●CGCコーンソフト
  ブレンド
●CGCコーンソフト
  ブレンド
●CGCコーンソフト
  ブレンド 158円158円

（税込 171円）

3人前…………………
●東洋水産マルちゃん焼そば●東洋水産マルちゃん焼そば●東洋水産マルちゃん焼そば

138円138円
（税込 150円）

各4枚入………………
●紀文食品野菜天ぷら・玉ねぎ天●紀文食品野菜天ぷら・玉ねぎ天●紀文食品野菜天ぷら・玉ねぎ天

148円148円
（税込 160円）



4/16水・17木
2日間の通し品

2日間の通し品
4/18金・19土

開店からPM1：00まで

金曜日はミニ丼の日！金曜日はミニ丼の日！

会員カードをお持ちでない方は
レジ係へお申し付けください。
その場で発行いたします。（無料）本日会員様スタンプ3倍デー！

写真はイメージです

［セール品は除きます。］

各メーカー
お米〈全品〉1割引‼

4/18 ㊎㊎限り日

4/19 ㊏㊏限り日

4/17 ㊍㊍限り日

お魚の日お魚の日金曜日は

数量限定
なくなり
次第終了

数量限定
なくなり
次第終了●高知県産生姜●高知県産生姜

1袋………………………1袋………………………99円99円
（税込 107円）（税込 107円）

●CGC早ゆでマカロニ●CGC早ゆでマカロニ
チャック付・各種・150g…………チャック付・各種・150g…………88円88円

（税込 96円）（税込 96円）
●CGC早ゆでペンネ●CGC早ゆでペンネ
150g……………………………150g…………………………… 88円88円

（税込 96円）（税込 96円）
●CGCサラダスパゲティ●CGCサラダスパゲティ
200g…………………………200g…………………………100円100円

（税込 108円）（税込 108円）
●CGCカットわかめ●CGCカットわかめ
チャック付・50g………………チャック付・50g………………148円148円

（税込 160円）（税込 160円）

●CGC
　アマニ油ドレッシング　
●CGC
　アマニ油ドレッシング　
各種・190㎖…………………各種・190㎖…………………

178円178円
（税込 193円）（税込 193円）

●CGC黄金パイナップルスライス●CGC黄金パイナップルスライス
439g…………………………439g…………………………198円198円

（税込 214円）（税込 214円）
●CGCたまごスープ●CGCたまごスープ
各種・5食入………………………各種・5食入………………………258円258円

（税込 279円）（税込 279円）
●CGCかどや純正ごま油●CGCかどや純正ごま油
200g…………………………200g…………………………298円298円

（税込 322円）（税込 322円）

●ヒガシマル牡蠣だし醤油●ヒガシマル牡蠣だし醤油
400㎖…………………………400㎖…………………………298円298円

（税込 322円）（税込 322円）

●ヒガシマルスープの素●ヒガシマルスープの素
各種………………………………各種………………………………100円100円

（税込 108円）（税込 108円）
●丸美屋ソフトふりかけ●丸美屋ソフトふりかけ
各28g……………………………各28g……………………………100円100円

（税込 108円）（税込 108円）
●ショッパーズプライス実感
  スパイスビーフカレー
●ショッパーズプライス実感
  スパイスビーフカレー
中辛170g×4……………………中辛170g×4……………………

298円298円
（税込 322円）（税込 322円）

●CGCポタージュ・
  つぶ入りコーンクリーム
●CGCポタージュ・
  つぶ入りコーンクリーム
各8食入………………………各8食入………………………

248円248円
（税込 268円）（税込 268円）

●CGC徳用即席みそ汁●CGC徳用即席みそ汁
各24食入…………………………各24食入…………………………298円298円

（税込 322円）（税込 322円）

●岐阜県産他豆苗●岐阜県産他豆苗
1袋………………………1袋………………………88円88円

（税込 96円）（税込 96円）

●手づくりおはぎ●手づくりおはぎ
一年で一番お買得一年で一番お買得

一年で
一番
お買得

一年で
一番
お買得

１個１個100円100円
（税込 108円）（税込 108円）

●助六●助六
１パック……………１パック……………398円398円

（税込 430円）（税込 430円）

●鶏つくね●鶏つくね
１パック……………１パック……………288円288円

（税込 312円）（税込 312円）

●北海道チーズのささみフライ●北海道チーズのささみフライ
１パック……………１パック……………280円280円

（税込 303円）（税込 303円）

●手づくり
  ミニどんぶり
●手づくり
  ミニどんぶり
各種・１パック………各種・１パック………

400円400円
（税込 432円）（税込 432円）

●太巻きバイキング●太巻きバイキング
１パック………………１パック………………

300円300円
（税込 324円）（税込 324円）

●アジフライ●アジフライ
１パック………１パック………100円100円

（税込 108円）（税込 108円）

●いかげそ●いかげそ
100ｇ………………100ｇ………………178円178円

（税込 193円）（税込 193円）

●アーモンド小魚●アーモンド小魚
１パック…………１パック…………398円398円

（税込 430円）（税込 430円）

●国産砂肝のアヒージョ
250g入 380円380円

（税込 411円）（税込 411円）
●国産鶏ムネミンチ
100g…………………100g…………………78円78円

（税込 85円）

●●日本ルナバニラヨーグルト
…各種・100g×3…158円158円
（税込 171円）

●ＣＧＣとろけるスライスチーズ・
  スライスチーズ
各種・7枚入………158円158円

（税込 171円）

●エルビー
　味わいカルピス

……1,000㎖………
98円98円

（税込 106円）
●日清食品焼そば

…………３食入……………138円138円
（税込 150円）

●紀文食品
　小粋ちくわ
115g………………

68円68円
（税込 74円）

●寿がきやSugakiya和風つけ麺・
  Sugakiya和風とんこつラーメン

…各2人前…………198円198円
（税込 214円）

●小菱屋旨し国産
  ミニ豆腐

…150g×3…………
78円78円

（税込 85円）

●中国産ボイルあさり●中国産ボイルあさり
100ｇ………………100ｇ………………158円158円

（税込 171円）（税込 171円）

●国産豚バラ薄切り・切り落とし●国産豚バラ薄切り・切り落とし
100ｇ………………100ｇ………………198円198円

（税込 214円）（税込 214円）
●国産若鶏もも角切り
  から揚げ用
●国産若鶏もも角切り
  から揚げ用
100ｇ…………………100ｇ…………………118円118円

（税込 128円）（税込 128円）
●数の子わさび●数の子わさび
100ｇ…………………100ｇ…………………98円98円

（税込 106円）（税込 106円）

●高知県産ピーマン●高知県産ピーマン
１袋………………………１袋………………………98円98円

（税込 106円）（税込 106円）
●愛知県産
　アスパラ
●愛知県産
　アスパラ
１束…………………　１束…………………　

198円198円
（税込 214円）（税込 214円）

●ニュージーランド産
　サンゴールドキウィ
●ニュージーランド産
　サンゴールドキウィ
１玉………………１玉………………

98円98円
（税込 106円）（税込 106円）

●アメリカ産
　ネーブルオレンジ
●アメリカ産
　ネーブルオレンジ
１玉………………１玉………………

98円98円
（税込 106円）（税込 106円）

●協同乳業大地と酪農の恵み●協同乳業大地と酪農の恵み
1ℓ…………………1ℓ…………………148円148円

（税込 160円）（税込 160円）

●アンデイコTHEシュークリーム・
  THEエクレア
●アンデイコTHEシュークリーム・
  THEエクレア
各1個…………………各1個…………………78円78円

（税込 85円）（税込 85円）
●寿がきや焼うどんしょうゆ味●寿がきや焼うどんしょうゆ味
2人前………………2人前………………158円158円

（税込 171円）（税込 171円）
●石井食品1.5倍チキンハンバーグ・
  おべんとくんミートボール
●石井食品1.5倍チキンハンバーグ・
  おべんとくんミートボール
各3ヶ束…………各3ヶ束…………398円398円

（税込 430円）（税込 430円）
●カネハツ食品
　ごぼうサラダ
●カネハツ食品
　ごぼうサラダ
190g………………190g………………

158円158円
（税込 171円）（税込 171円）

●男前豆腐店
　特濃ケンちゃん
●男前豆腐店
　特濃ケンちゃん
90g×3……………90g×3……………

98円98円
（税込 106円）（税込 106円）

●グリコ
　カフェオーレ
●グリコ
　カフェオーレ
180㎖……………180㎖……………

98円98円
（税込 106円）（税込 106円）

●グリコ
　プッチンプリン
●グリコ
　プッチンプリン
67g×3…………67g×3…………

138円138円
（税込 150円）（税込 150円）

モロッコ産
たこ刺身
モロッコ産
たこ刺身
モロッコ産
たこ刺身

358円358円
（税込 387円）

（税込 1,080円）

100g

エクアドル産有頭
バナメイ海老
エクアドル産有頭
バナメイ海老
エクアドル産有頭
バナメイ海老

128円128円
（税込 139円）

100g

●インドネシア産他
　極撰まぐろたたき
●インドネシア産他
　極撰まぐろたたき
230g…………230g…………680円680円

（税込 735円）

●スギモト×ヤオスズ
　国産豚ポークハム
●スギモト×ヤオスズ
　国産豚ポークハム
1本………………1本………………880円880円

（税込 951円）（税込 951円）

●いか刺昆布●いか刺昆布
100ｇ………………100ｇ………………158円158円

（税込 171円）（税込 171円）

太平洋産
キハダマグロ切り落とし
太平洋産
キハダマグロ切り落とし
太平洋産
キハダマグロ切り落とし

680円680円
（税込 735円）

200g入

国産豚背ロース各種国産豚背ロース各種国産豚背ロース各種

198円198円
（税込 214円）

100g

日本ハム
石窯工房マルゲリータ
日本ハム
石窯工房マルゲリータ
日本ハム
石窯工房マルゲリータ
278円278円

（税込 301円）
3枚入

●上にぎり寿司●上にぎり寿司
１パック…………１パック…………800円800円

（税込 864円）（税込 864円）

トロ旨
たこ焼き
トロ旨
たこ焼き
トロ旨
たこ焼き328円328円

（税込 355円）１パック

国産鶏手羽元国産鶏手羽元国産鶏手羽元

68円68円
（税込 74円）

100g

雪印メグミルク
雪印コーヒー
雪印メグミルク
雪印コーヒー
雪印メグミルク
雪印コーヒー

128円128円
（税込 139円）

1000㎖

茨城県産
レタス
茨城県産
レタス
茨城県産
レタス

138円138円
（税込 150円）

１玉

紀文食品
肉餃子・海老餃子
紀文食品
肉餃子・海老餃子
紀文食品
肉餃子・海老餃子

138円138円
（税込 150円）

各12個入

CGC
ライトフレーク
（かつお）

CGC
ライトフレーク
（かつお）

CGC
ライトフレーク
（かつお）

248円248円
（税込 268円）

各種・70g×3

永谷園
チャーハンの素
永谷園
チャーハンの素
永谷園
チャーハンの素
100円100円

各種
3袋入

CGC
ドレッシング
CGC
ドレッシング
CGC
ドレッシング

158円158円

各種・190㎖

CGCわかめスープCGCわかめスープCGCわかめスープ

198円198円
8食入

愛知県産トマト愛知県産トマト愛知県産トマト

77円77円
（税込 84円）

１玉

ジャガイモ畑の
牛肉コロッケ
ジャガイモ畑の
牛肉コロッケ
ジャガイモ畑の
牛肉コロッケ

250円250円
（税込 270円）

４個入

国産豚肩ロース国産豚肩ロース国産豚肩ロース
静岡県産
セロリー
静岡県産
セロリー
静岡県産
セロリー

198円198円
（税込 214円）

88円88円
（税込 96円）

各種
100g

1本

国産
牛肩バラ切り落とし
国産
牛肩バラ切り落とし
国産
牛肩バラ切り落とし
338円338円

（税込 366円）

各種
100g

国産豚ミンチ国産豚ミンチ国産豚ミンチ
118円118円
（税込 128円）

100g

（税込 171円）

（税込 108円）

（税込 214円）

CGC
鶏釡めしの素・
五目釡めしの素

CGC
鶏釡めしの素・
五目釡めしの素

CGC
鶏釡めしの素・
五目釡めしの素

158円158円
各180g

（税込 171円）

お刺身バイキング

1,000円1,000円
よりどり
３点で
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